Holsing

Verhaltensregeln wihrend der Rehabilitation

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

aufgrund der Corona-Pandemie ist es erforderlich, wiahrend der Durchfiithrung Ihrer
Rehabilitationsmafinahme in Bad Holzhausen Verhaltensregeln einzuhalten, durch die Sie sich und
andere vor einer Ansteckung schiitzen.

Wir bitten Sie deshalb um die strikte Einhaltung der folgenden Regeln:

1.

10.

11.

Voraussetzung fiir die Aufnahme ist ein negativer Corona-Test (PCR-Test/Nasen-
Rachenabstrich). Dieser Test darf nicht dlter als zwei Tage sein. Bitte wenden Sie sich dazu an
Ihren Hausarzt oder an Thr Gesundheitsamt vor Ort und bringen Sie eine schriftliche
Bescheinigung zur Aufnahme mit.

Im ganzen Haus ist das Tragen eines Mund- Nasenschutzes verpflichtend fiir alle - Patienten
wie Mitarbeiter. Bitte bringen Sie, wenn mdéglich, medizinischen Mund- Naseschutz in CE-
gepriifter Qualitdt mit. Textile Behelfsmasken kdnnen wir in der Klinik nicht akzeptieren. Die
Masken sind einen Tag lang zu tragen, am Abend handigen wir lhnen eine neue Maske fiir den
kommenden Tag aus.

Bei der Aufnahme wird bei [hnen Fieber gemessen und Sie werden zu méglichen
Krankheitssymptomen befragt.

Uberall im Hause gilt die Distanzregel: Zu anderen Personen ist ein Mindestabstand von 1,5 m
einzuhalten. Im Speisesaal sitzen Sie aus diesem Grund allein am Tisch.

Die Therapie wird vorerst in Kleingruppen durchgefiihrt. Die Vortrage, mit denen wir Sie iiber
Krankheitsbilder und wirksame Therapiemafénahmen aufklaren, werden Ihnen bis auf weiteres
digital zur Verfiigung gestellt.

Verlassen Sie das Geldnde von HolsingVital nur alleine oder mit 2 Personen. Halten Sie auch bei
Ihrem Spaziergang Abstand.

Besucher haben keinen Zutritt!

Handehygiene: Auf den Tag verteilt waschen Sie sich 10mal griindlich die Hinde mit Seife.
Bringen Sie fiir Ihren Aufenthalt ausreichend Seife mit.

Wenn Sie bei sich Symptome einer Erkaltung feststellen, rufen Sie sofort die diensthabende
Schwester (im Haus: 666) an und besprechen Sie das weitere Vorgehen. In der
Rehabilitationsklinik gibt es eine Isolierstation. Bei Auftreten einer Infektion werden Sie dorthin
umziehen. Die Entscheidung tiber eine Isolierung ist in internen Standards entsprechend den
Vorgaben des RKI geregelt.

Bitte beachten Sie aufderdem: Raucher gehoren bei Infektionen mit COVID-19 zur Risikogruppe.
Auch und gerade im Raucherpavillon ist die Einhaltung der Abstandsregel unverzichtbar!
Wir behalten uns vor, den Raucherpavillon zu schliefen, falls es zu Verstofden kommt.

Unsere Mitarbeiter sind angewiesen, Sie auf Verstdf3e gegen diese Regeln hinzuweisen. Eine
disziplinarische Entlassung kann die Folge sein.

Aus unserer Sicht ist ein aufmerksamer und disziplinierter Umgang mit der Gesamtsituation notwendig,
um einen wirksamen Schutz fiir alle zu erreichen.

Wir bedanken uns herzlich fiir Ihre Mitarbeit und bitten Sie, [hr Einverstidndnis mit den Verhaltensregeln
durch Thre Unterschrift zu betétigen:

Datum/Unterschrift

Bitte Name und Vorname in Druckbuchstaben gut leserlich eintragen

Bitte senden Sie uns vor Anreise dieses Formular unterschrieben zuriick :

Per Mail an info@holsingvital.de oder
Per Fax an: 05741 275 445

Per Post an: HolsingVital, Aufnahme, Brunnenallee 3, 32361 Bad Holzhausen

HolsingVital GmbH, Brunnenallee 3, 32361 Bad Holzhausen (Stadt Pr. Oldendorf), Tel.: 05741-275-0,
Fax: 05741-275-444, Email: info@holsingvital.de, www.holsingvital.de




